
相同的體重可能有迥異的身體組成，
DXA身體組成分析，能將肌肉、脂肪
在不同部位、不同器官的分布狀況，
提供具體的數據。肌肉量不足與體脂
過高的雙重風險因子，透過儀器檢測
作為治療的基礎，增肌減脂預防肌少
症，現在開始，絕非難事。

DXA雙能量掃描儀，是以儀器發出兩種不同強度的微量X光掃描全身，再
計算出全身體脂肪及骨骼肌質量，藉以評估肌少症的風險程度。

檢測費用：$4,500元
內含醫師報告解說及諮詢，為您供全方位解決方案(此項檢測可於門診由醫師開立)。


